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INTRODUZIONE

Questa	guida	illustra	la	procedura	di	clonazione	di	software,	sistema	operativo	e	dati	esistenti
mettendo	il	tutto	su	un	nuovo	hard	drive.

(SuperDuper	è	ora	competibile	con	Big	Sur	e	Monterey.)

NOTA:	Con	l'introduzione	di	macOS	Catalina,	alcuni	passaggi	di	questa	quida	sono	diventati
obsoleti.

IMPORTANTE:	Clonare	il	disco	rigido	non	è	una	procedura	raccomandata	se	il	tuo	Mac	usa
una	partizione	di	ripristino	(MacOS	10.7	-	attuale)	o	ripristino	attraverso	internet	(2011	-	attuale).
Per	spostare	i	tuoi	dati	sul	nuovo	disco,	invece,	prima	crea	un	backup	del	tuo	disco	esistente.	In
seguito	puoi	usare	ripristino	attraverso	internet	oppure	creare	un	disco	esterno	avviabile	in	modo
tale	tu	sia	pronto	a	installare	macOS	sul	tuo	nuovo	disco	e	migrare	così	tutti	i	tuoi	dati.

Se	sei	soddisfatto	dell'installazione	del	sistema	operativo	esistente	e	desideri	semplicemente
aggiornare	la	capacità	dell'hard	drive,	puoi	clonare	l'hard	drive	esistente	su	una	nuova	unità.

Per	clonare	un	disco	rigido,	devi	poter	collegare	il	secondo	disco	rigido	al	tuo	Mac.	Il	nostro	Box
Esterno	da	2.5"	o	uno	dei	nostri	Kit	di	upgrade	Hard	Drive	funzionano	alla	grande	per	clonare	il
disco.

Per	clonare	il	tuo	hard	drive	ti	consigliamo	di	usare	un	programma	chiamato	SuperDuper!,	della
Shirt	Pocket	Software.

Le	seguenti	istruzioni	presuppongono	che	userai	SuperDuper!	e	la	custodia	da	2,5"	per	clonare	su
una	nuova	unità	da	2,5".	Se	userai	altri	strumenti,	la	procedura	di	installazione	potrebbe	essere
leggermente	diversa.

COMPONENTI:

2.5"	Hard	Drive	Enclosure	with	USB	3.0	Cable	(1)
250	GB	SSD	(1)
500	GB	SSD	(1)
500	GB	SSD	Hybrid	2.5"	Hard	Drive	(1)
2.5"	SATA	Hard	Drive	(1)

https://it.ifixit.com/Guida/Crare+un+back+up+con+MacOS+Time+Machine/119046
https://it.ifixit.com/Guida/Come+usare+la+modalit%C3%A0+recupero+con+internet+per+installare+macOS+su+un+nuovo+SSD/119499
https://it.ifixit.com/Guida/Creare+una+chiavetta+USB+avviabile/66371
https://www.ifixit.com/products/2-5-hard-drive-enclosure-with-usb-3-0-cable
https://www.ifixit.com/products/250-gb-ssd
http://www.shirt-pocket.com/SuperDuper/SuperDuperDescription.html
https://www.ifixit.com/products/2-5-hard-drive-enclosure-with-usb-3-0-cable
https://www.ifixit.com/products/250-gb-ssd
https://www.ifixit.com/products/500-gb-ssd
https://www.amazon.com/s?k=500+GB+SSD+Hybrid+2.5%22+Hard+Drive&crid=3SUPWHJLZ2CSH&sprefix=500+gb+ssd+hybrid+2.5+hard+drive%2Caps%2C512&ref=nb_sb_noss
https://www.amazon.com/s/s/ref=sr_nr_p_85_0?fst=as%3Aoff&rh=i%3Aaps%2Ck%3Awd+2.5+hard+drive%2Cp_85%3A2470955011&keywords=wd+2.5+hard+drive&ie=UTF8&qid=1541721031&rnid=2470954011


Passo	1	—	Installa	l'unità	nell'alloggiamento

Prima	di	iniziare,	controlla	le
porte	del	tuo	disco	rigido	e
assicurati	che	abbia	i	connettori
giusti:
Porta	dati	(stretta)

Porta	di	alimentazione	(larga)

Passo	2	—	Apri	il	box

Usa	il	cacciavite	in	dotazione	per
rimuovere	le	due	viti	a	croce
Phillips.



Passo	3

Fai	scorrere	il	vassoio	di	plastica	fuori	dall'alloggiamento	in	alluminio.

Passo	4	—	Installa	l'SSD

Posiziona	l'unità	nel	vassoio	di	plastica	e	allinea	le	porte	dell'unità	con	la	presa	del	vassoio.
Per	evitare	di	forzare	la	presa	dell'alloggiamento,	appoggia	l'unità	il	più	aderente	possibile	al
vassoio.

Spingi	con	cautela	l'unità	nella	presa	del	vassoio	per	collegare	le	porte.

Premi	nel	vassoio	di	plastica	il	bordo	rialzato	dell'unità.
Se	il	bordo	dell'unità	si	impiglia	sul	supporto	di	schiuma,	l'unità	non	è	completamente	inserita
nella	presa	del	vassoio.	Continua	a	premere	l'unità	nella	sede	fino	a	quando	non	poggia	più
sul	supporto	di	schiuma.



Passo	5

Capovolgi	il	vassoio	dell'unità.

Utilizza	un	cacciavite	a	croce
Phillips	per	installare	le	quattro
viti	di	montaggio	(incluse	nel	kit)
per	fissare	l'unità	al	vassoio.

Passo	6

Reinserisci	il	vassoio	nell'alloggiamento	in	alluminio.

Riavvita	le	due	viti	a	croce	per	fissare	il	vassoio.



Passo	7	—	Come	clonare	un	drive	esistente

Accendi	il	tuo	Mac	e	attendi	che	si	avvii	completamente.

Collega	il	box	esterno	alla	porta	USB	del	tuo	Mac.

Passo	8

Sotto	il	menu	a	discesa	Vai,	seleziona	Utility.

Apri	Utility	Disco	dalla	finestra	Utility.



Passo	9

Seleziona	il	tuo	nuovo	hard	drive	dalla	colonna	di	sinistra	in	Utility	Disco.
Se	la	nuova	unità	non	viene	visualizzata,	scollega	il	box	esterno	e	verifica	che	l'hard	drive
sia	collegato	correttamente	al	box	stesso.

Seleziona	l'opzione	Inizializza	sulla	barra	superiore	dei	pulsanti.

Scegli	un	nome	per	la	tua	nuova	unità	e	seleziona	"APFS"	per	il	formato.

Attenzione:	premendo	il	pulsante	di	cancellazione	cancellerai	l'intero	contenuto	dell'unità.
Assicurati	di	aver	selezionato	la	nuova	unità	disco!

Premi	il	pulsante	Inizializza.
Questo	processo	può	richiedere	fino	a	10	minuti,	quindi	sii	paziente.

Esci	da	Utility	Disco	una	volta	completata	la	cancellazione.



Passo	10

Scarica	e	installa	SuperDuper!

Sotto	il	menu	a	discesa	Vai,	seleziona	Applicazioni.

Apri	SuperDuper!

Passo	11

Nel	menu	a	discesa	copia,
seleziona	la	tua	unità	corrente.

Nel	menu	a	discesa	della
destinazione,	seleziona	la	nuova
unità.

Nel	menu	a	discesa	del	metodo,
seleziona	"Backup	di	tutti	i	file".

https://www.shirt-pocket.com/SuperDuper/SuperDuperDescription.html


Passo	12

Premi	il	pulsante	"Copia	ora".

Se	richiesto,	inserisci	la	password.

Fai	clic	su	"Copia"	quando	vieni	avvisato	della	cancellazione	dell'unità.

Passo	13

Attendi	che	l'unità	venga	copiata	(potrebbe	richiedere	diverse	ore	se	hai	molte	cose	sul	tuo
hard	drive).

Quando	ti	viene	richiesta	la	registrazione	a	SuperDuper!,	scegli	"Registra"	per	acquistare	il
software	o	"Più	tardi"	per	registrarti	in	seguito.

Dopo	aver	completato	la	copia,	fai	clic	su	"Ok"	e	chiudi	SuperDuper!



Passo	14

A	questo	punto,	il	nuovo	disco
rigido	dovrebbe	essere	un	clone
dell'unità	esistente	e	pronto	per
l'installazione.

Tuttavia,	ti	conviene	testare
l'unità	clonata	prima	di	sostituirla
fisicamente.	Puoi	farlo	avviando
la	nuova	unità	clonata	tramite	il
box	esterno	USB.

Lascia	il	box	esterno	collegato	al
computer	e	riavvia	il	computer.
Tieni	premuto	il	tasto	"option"
mentre	si	riavvia	finché	non	viene
visualizzato	un	menu	di	opzioni	di
avvio.

Passo	15

Seleziona	il	tuo	nuovo	hard	drive
dal	menu	delle	opzioni	di	avvio.

Attendi	il	riavvio	del	computer	e
verifica	che	funzioni
correttamente.

Il	tuo	nuovo	hard	drive	è	ora
pronto	per	essere	installato	sul
tuo	computer.



Rimuovi	il	nuovo	hard	drive	dal	box	esterno	e	installalo	nel	computer.	Le	istruzioni	di	installazione
sono	disponibili	per	diversi	tipi	di	Mac.
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